
مبادرة شفاء · دليل المريض

دليلك للعلاج في بولندا
أبرز التخصصات والمستشفيات، وطرق التواصل مع مكاتب المرضى الدوليين،

مع رابط خرائط لكل مستشفى.

هدية من اختيارات المسافر ضمن مبادرة شفاء

كتوبر 2026 · للإرشاد فقط إصدار أ



2

قبل أن تبدأ
تشتهر بولندا بالعلاج الطبيعي وإعادة التأهيل ومنتجعاتها الصحية العريقة مثل

تشيخوتسينك، إلى جانب مستشفيات جامعية كبرى في كراكوف ووارسو.

نوع التأشيرة
تأشيرة شنغن قصيرة الإقامة لغرض

)D( أو تأشيرة وطنية ، العلاج عادةً
للإقامات الطويلة حسب السفارة

الطوارئ
112

اللغة
البولندية )الإنجليزية متاحة غالبًا في

المستشفيات الخاصة(

العملة
)PLN( الزلوتي البولندي

مدن العلاج
كوف، غدانسك، بوزنان، وارسو، كرا

ومنتجعات مثل تشيخوتسينك

الطيران
غالبًا عبر محطة توقف خليجية أو
أوروبية، ونحو 5–6 ساعات طيران

فعلي

تخصصات تتميّز بها بولندا

المنتجعات الصحية والعلاج بالمياه المعدنيةالعلاج الطبيعي وإعادة التأهيل

القلب وجراحة القلبجراحة العظام والعمود الفقري

زراعة الأعضاءالسكري وأمراض الاستقلابتأهيل الأعصاب والجلطات

تواصل أولاً مع »مكتب المرضى الدوليين« في المستشفى، وأرسل تقاريرك
لتحصل على رأي مبدئي وخطاب موعد قبل حجز السفر.
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أبرز المستشفيات01
اختيار من المستشفيات المعروفة باستقبال المرضى الدوليين، مرتبة بلا تفضيل، وبيانات

التواصل من مواقعها الرسمية.

كوف المستشفى الجامعي في كرا
University Hospital in Kraków

كوف · السكري · الأعصاب · القلب · زراعة الأعضاء كرا

ا للسكري والغدد وجراحة الأعصاب وزراعة كبر المستشفيات الجامعية في بولندا، ويضم أقسامً من أ
الأعضاء.

الخرائطالموقع الرسميإيميل00 10 400 12 48+

كوف مستشفى القديس يوحنا بولس الثاني التخصصي - كرا
St. John Paul II Specialist Hospital, Kraków

كوف · جراحة القلب · أمراض القلب · زراعة القلب والرئة كرا

مركز كبير لأمراض القلب، معروف بجراحة القلب وكهرباء القلب وزراعة القلب والرئة، ويضم وحدة
للجلطات الدماغية.

الخرائطالموقع الرسمي00 20 614 12 48+

مركز كارولينا الطبي )لوكس ميد(
Carolina Medical Center (LUX MED)

وارسو · العظام · جراحة العمود الفقري · إعادة التأهيل

كز لاستبدال المفاصل والعمود الفقري وإعادة التأهيل، مستشفى متخصص في العظام بمرا
ومكتب للسياحة العلاجية بمنسقين للمرضى.

الخرائطالموقع الرسميإيميل200 58 35 22 48+

مستشفى ميديكوفر وارسو
Medicover Hospital Warsaw

وارسو · القلب · الجراحة · جراحة المسالك الروبوتية

مستشفى خاص متعدد التخصصات بقسم قلب يعمل على مدار الساعة، وجراحة أعصاب،
وجراحة روبوتية بنظام دافنشي.

الخرائطالموقع الرسمي900 900 500 48+
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مستشفيات أخرى02
المركز السريري الجامعي في غدانسك

University Clinical Centre in Gdańsk (UCK)

غدانسك · الأورام · القلب · الأعصاب · زراعة الأعضاء

مستشفى جامعي كبير في شمال بولندا يغطي الأورام والقلب والأعصاب وزراعة الأعضاء والسكري
وطب الأطفال.

الخرائطالموقع الرسمي

يهاسبورت عيادة ر
Rehasport Clinic

بوزنان · العظام · الطب الرياضي · العلاج الطبيعي

عيادة للعظام والطب الرياضي تعالج المفاصل والعمود الفقري، مع خدمات واسعة للعلاج
الطبيعي وإعادة التأهيل.

الخرائطالموقع الرسمي81 11 628 61 48+

منتجع تشيخوتسينك الصحي
Ciechocinek Health Resort (Uzdrowisko Ciechocinek)

تشيخوتسينك · العلاج بالمياه المعدنية · تأهيل العظام والأعصاب · الجهاز التنفسي

منتجع تاريخي بمياه الملح وأبراج التبخير، ويعالج مستشفاه حالات العظام والروماتيزم والأعصاب
والجهاز التنفسي.

الخرائطالموقع الرسمي

منتجعات كلودزكو الصحية
Kłodzko Spas (Uzdrowiska Kłodzkie)

بولانيتسا زدروي · كودوفا زدروي · العلاج القلبي بالمنتجعات · السكري · تأهيل العظام والعضلات

مجموعة منتجعات في سيليزيا السفلى معروفة بعلاج أمراض القلب والأوعية، وتشمل السكري
والسمنة وأمراض العضلات والعظام.

الخرائطالموقع الرسمي800 67 30 74 48+
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خطوات المريض03
يرك الطبية1 ز تقار جهّ

ير والأشعة والتحاليل، مترجمة إلى لغة المستشفى أو الإنجليزية عند الحاجة. آخر التقار

راسل مكتب المرضى الدوليين2
ير واطلب رأياً طبياً مبدئياً وتقديراً للتكلفة ومدة العلاج. أرسل التقار

احصل على خطاب المستشفى3
خطاب موعد أو قبول رسمي باسم المريض، وهو من أهم مستندات تأشيرة العلاج.

ز ملف التأشيرة4 جهّ
ز ملفها مجاناً للمرضى عبر مبادرة شفاء. نوع التأشيرة حسب الدولة، ونجهّ

رتّب أمور المرافق5
كد أن خطاب المستشفى يذكر المرافق، وأن ملفه مكتمل مع ملف المريض. تأ

قبل السفر6
ير، وقائمة الأدوية بأسمائها العلمية، والتأمين، وأرقام نسخ ورقية ورقمية من التقار

التواصل.

. إن كان علاجك عن طريق جهة حكومية أو شركة تأمين، فاتبع إجراءاتها وموافقاتها أولاً
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خدماتنا لرحلة العلاج04

مبادرة شفاء
ز ملف تأشيرة العلاج مجاناً، مع تعبئة النماذج وحجز موعد البصمة. ›نجهّ

ترجمة معتمدة · إنجليزي ↔ عربي
ير والمستندات الطبية، مختومة وجاهزة. ›ترجمة التقار

التأمين الطبي العالمي
›وثيقة تأمين طبي لرحلتك تصلك إلكترونياً.

الحجز المؤقت
›حجز طيران وفندق مبدئي لملف تأشيرة شنغن.

eSIM شريحة
›إنترنت من أول ما توصل، لتبقى على تواصل مع المستشفى وأهلك.

عن مبادرة شفاء
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مجاناً للمريض: تجهيز ملف التأشيرة ومراجعته، وتعبئة النماذج، وحجز موعد البصمة في
الرياض أو جدة أو الخبر.

ير طبي حديث من جهة معتمدة، وخطاب قبول أو موعد من المستشفى المطلوب منك: تقر
في الخارج.

لا تشمل المبادرة رسوم السفارة أو مركز التأشيرات، وقرار التأشيرة للسفارة وحدها.
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نحن معك من أول ورقة
امسح الرمز لتبدأ طلب مبادرة شفاء، أو تواصل معنا مباشرة.

واتساب مباشرمبادرة شفاء

الموقع

traveler.sa
اتصال وواتساب

920033359

البريد

info@traveler.sa
حساباتنا

@TravelerChoices

كتوبر 2026 للإرشاد فقط، وقد تتغير؛ تحقّق منها قبل السفر. جمعنا المعلومات من المواقع الرسمية للمستشفيات في أ

الدليل ليس استشارة طبية ولا توصية بمستشفى أو طبيب، ولا تربطنا علاقة تعاقدية بأي مستشفى مذكور. قرار منح
التأشيرة يعود للسفارة وحدها. اختيارات المسافر للسفر والسياحة · س.ت 4030534489
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